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NÁRODNÝ ÚSTAV DETSKÝCH CHORÔB 
Limbová 1, 833 40 Bratislava, Slovenská republika 

 

Denný harmonogram  

PSYCHIATRICKÝ STACIONÁR PRE DETI SO ZAMERANÍM NA LIEČBU PORÚCH 
PRÍJMU POTRAVY 

 

Časy Program 

7:00 – 7:30 Príchod pacientov, váženie 
7:30 – 8:00 Raňajky (20 minút) 
8:00 – 8:30 Ranná komunita 

8:15 – 10:00 Škola/dielňa/individuálne terapie/vizity 
10:00 – 10:30 Desiata (20 minút) 
10:30 – 12:00 Skupinová terapia 3x, edukácia 1x, veľká vizita 1x (streda) 

Pondelok ZM + PB;  
Utorok ZM + PB;  
Streda - Vizita; raz za 2 týždne canisterapia 
Štvrtok MP – kognitívna remediácia;  
Piatok PB + JP 

12:00 – 12:30 Obed 
12:30 – 13:00 Odpočinok 
13:00 – 13:30 Relaxácia 
13:30 – 14:45 Voľnočasové aktivity a arteterapia 
14:45 – 15:00 Odchod zo stacionára 

 

Rodičovské skupiny – raz za dva týždne v čase od 13:30 – 14:30, presný dátum bude 
oznámený s časovým predstihom osobne alebo telefonicky. 

 

  


