
Vážení rodičia, 

ak ste boli odoslaní obvodným pediatrom na prvé vyšetrenie do našej ambulancie, 
alebo ak chodíte na našu chirurgickú ambulanciu na pravidelné kontroly, prosíme 
o dodržiavanie nasledovných odporučení: 

• Pred každým vyšetrením sa pri vstupe do polikliniky zaregistrujte v centrálnej 
registrácii pacientov na prízemí. Pre registráciu si pripravte odporučenie od 
lekára a kartu poistenca (dieťaťa). Tieto dokumenty majte pri sebe pred 
vstupom do ambulancie. 

• Po príchode do čakárne (všetky ambulancie KDCH sa nachádzajú na 
1.poschodí, blok D) si sadnite a sledujte na monitore vaše zadané číslo a čas 
vstupu do ambulancie. Novorodencov a dojčatá ošetrujeme prednostne. 

• Na hospitalizáciu za účelom plánovaného operačného výkonu odporúčame 
prísť na vyšetrenie v skorších ambulantných hodinách, najlepšie medzi 8. – 9. 
hodinou. 

Príjem na hospitalizáciu: 

• Pri príjme dieťaťa na hospitalizáciu je potrebné okrem predošlých lekárskych 
správ priniesť aj výsledky predoperačných vyšetrení, o ktorých ste boli 
informovaní. 

• Pri plánovanom príjme na hospitalizáciu budete potrebovať základné 
hygienické potreby. Za osobné veci a cennosti, ktoré si so sebou dieťa prináša 
na oddelenie, nenesie zodpovednosť personál, ale pacient, resp. zákonný 
zástupca dieťaťa. Dievčatá by nemali mať nalakované nechty, gélové nechty, 
pearcing a v deň operačného výkonu sa nelíčiť. 

• Minimálne tri týždne pred plánovaným operačným výkonom musí byť dieťa 
zdravé (bez infekcie dýchacích ciest, herpesu, kútikov a iných infekčných 
ochorení). 

• V prípade, že pre chorobu dieťaťa alebo z iného dôvodu sa dieťa nemôže 
dostaviť na plánovaný príjem, odhláste ho, prosím, vopred na telefónnom čísle 
+421 2 5937407. Dieťa preobjednáme na iný termín 

• V prípade vášho záujmu rezervovať si nadštandardnú izbu kontaktujte, prosím, 
vedúcu sestru KDCH Mgr. Zuzanu Medveďovú na tel. č. : +421 2 5937 1349. 

 

PN pre rodičov/sprevádzajúce osoby  

Počas pobytu rodiča/sprievodcu hospitalizovaného dieťaťa, je možné požiadať 
o e-PN, ktorú vybavíte u ošetrujúceho lekára na danom oddelení/klinike, na 
ktorej je dieťa hospitalizované. 

Odporúčame si priniesť: 
 

• Domáce oblečenie, pyžamo- vhodný kabátik na gombíky, hygienické a osobné 
potreby plienky na ktoré je dieťa zvyknuté, prezúvky - aj rodič. 

 
 
 



Stravovanie 

• Dieťa má jedlo zabezpečené v rámci hospitalizácie. Vzhľadom na zdravotný 
stav môže byť stanovená nejaká diéta či iné obmedzenia v konzumácii jedla a 
tekutín, o čom vás bude lekár alebo sestra informovať. 

• pri kojencoch – mlieko zabezpečí mliečna kuchyňa, pri nie bežne používaných 
si treba priniesť mlieko v originálnom zatvorenom balení 

• Rodič si môže objednať jedlo z nemocničnej jedálne, ktorá sa nachádza na -3 

(mínus treťom) podlaží v bloku E (lôžková časť). Nemocnica nezabezpečuje 
transport stravy pre rodičov na oddelenie. Stravovanie v jedálni je realizované 
bez dieťaťa, to zostáva na oddelení. Sestra na oddelení vám dá doklad, na 
základe ktorého si môžete obed z nemocničnej jedálne objednať na pokladni pri 
hlavnom vchode do nemocnice, vedľa lekárne. Tu je k dispozícii aj jedálny lístok 
a cena jedla. 

• Rodičia majú na oddelení k dispozícii kuchynku, kde je chladnička a mikrovlnná 
rúra. Môžu mať teda vlastnú stravu, ktorú musia mať v chladničke označenú. 

• V nemocnici je niekoľko bufetov, kde je možné kúpiť varenú stravu, fornety, 
šaláty pečivo a iné. 

Kontrola:  

• Na kontrolné chirurgické vyšetrenie si vždy prineste so sebou všetky predošlé 
lekárske správy, vrátane prepúšťacej správy. 

• Výsledok histologického vyšetrenia je možné konzultovať najskôr 2 týždne po 
operačnom výkone vo všeobecnej chirurgickej ambulancii. 

• V prípade jednodňovej chirurgie je potrebné prísť do ambulancie dva krát – deň 
pred samotným operačným výkonom na prípravu dokumentácie a druhý krát 
v deň operácie skoro ráno nalačno so všetkými vecami na samotný výkon. 

• Pacienti s akútnymi chirurgickými diagnózami sú ošetrovaní na chirurgickej 
ambulancii Oddelenia urgentného príjmu (OUP). 

• V prípade akýchkoľvek nejasností sa informujte v dopoludňajších hodinách na 
telefónnom čísle +421 2 59371775. 

 

• Ak vaše dieťa čaká operácia, môžete ho v rámci prípravy pred operačným 
výkonom sprevádzať do vyhradenej časti priestorov operačného 
traktu.  V takom prípade, nakoľko je to prísne sterilné prostredie, vás 
žiadame, aby ste si vopred zakúpili jednorazové operačné oblečenie. Môžete si 
ho zakúpiť aj vo verejnej lekárni v poliklinike NÚDCH alebo v ktorejkoľvek inej 
lekárni. 

Ďakujeme za porozumenie. 

https://www.donappetit.sk/restaurant/bufet-quick-dfnsp/gallery

