
 
 

PODPORNÁ SKUPINA 
PRE RODIČOV 

 
 

 
 

Milí rodičia. 

Národný ústav detských chorôb vám ponúka pomoc vo forme účasti na podpornej skupine pre 

rodičov dieťaťa so zdravotným znevýhodnením, kde nájdete priestor na stretnutie, spoznanie, 

zdieľanie a vzájomnú podporu pre ľudí s podobnou životnou skúsenosťou. 
 

 

Skupinu vedie klinický psychológ Pavol Kardoš, ktorý je v roli facilitátora – 

vedie diskusiu v skupine, prináša poznatky zo svojej praxe a pohľad 

psychológa. 

 
 

Stretnutie sa koná raz za mesiac, tretí štvrtok, od 17:00 do 19:00. 
Spôsob prihlásenia a viac informácií získate návštevou webu cez QR kód 
alebo zadaním adresy do prehliadača. Účasť na skupine je bezplatná. 
www.psycholog.nudch.eu/index.php/podporna-skupina  
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