
Informácie k plánovaným príjmom na KDCH Neurocentrum -  
detskú neurochirurgiu  

 
Po konzultácii na detskej neurochirurgickej ambulancii (príp. telefonickej), 
dostanete termín k plánovanej hospitalizácii. 
Na základe odporúčaní anestéziologickej ambulancie si k hospitalizácii 
prinesiete požadované vyšetrenia od pediatra v rajóne viď.  
 

https://nudch.eu/docfoto/doc/F3_DKAIM_C_Pozadovane_predoperacne_vyset

renia_20221024_v03.pdf 

 

Tri týždne pred plánovaným operačným výkonom musí byť dieťa zdravé (bez 
infekcie dýchacích ciest, herpesu, kútikov a iných infekčných ochorení). V 
prípade, že pre chorobu dieťaťa alebo z iného dôvodu sa dieťa nemôže 
dostaviť na plánovaný príjem, odhláste ho, prosím, vopred na telefónnom 
čísle +421 2 59 371 263. Dieťa preobjednáme na iný termín.  

Príjem na hospitalizáciu: 

- Pri vstupe do nemocnice na Registrácii zaregistrujte dieťa, aj osobu, s ktorou 

bude hospitalizované. K registrácii budete potrebovať kartičky poistencov 
a občiansky preukaz. 

- Po registrácii sa dostavte na 1. posch. ambulancia č. 121, kde s Vami vypíšu 
dokumenty potrebné k príjmu. 

- Sestra vás odošle na anestéziologickú ambulanciu - tu špecialista posúdi 
možné kontraindikácie operačného výkonu a zároveň vás poučí o režime 
(stravovacom, pitnom či inom) pred operáciou, ev. na oddelenie neurochirurgie. 

PN pre rodičov/sprevádzajúce osoby  

- Počas pobytu rodiča/sprievodcu hospitalizovaného dieťaťa, je možné požiadať 
o e-PN, ktorú vybavíte u ošetrujúceho lekára na danom oddelení/klinike, na 
ktorej je dieťa hospitalizované. 
 

Na hospitalizáciu si prineste: 

- predošlé lekárske správy, výsledky predoperačných vyšetrení, o ktorých ste boli 
informovaní, 

- lieky, ktoré dieťa aktuálne užíva, 
- základné hygienické potreby, 
- oblečenie so zapínaním na hrudníku (ev. so širším otvorom na hlavičku), 

pyžamo a prezuvky,  
- obľúbenú hračku, knižku, 
- iné osobné veci (za osobné veci či cennosti nenesie zodpovednosť personál, 

ale pacient, resp. zákonný zástupca dieťaťa). 

https://nudch.eu/docfoto/doc/F3_DKAIM_C_Pozadovane_predoperacne_vysetrenia_20221024_v03.pdf
https://nudch.eu/docfoto/doc/F3_DKAIM_C_Pozadovane_predoperacne_vysetrenia_20221024_v03.pdf


Kojenci 

- Odporúčame priniesť si body na gombíky, prípadne iné oblečenie so zapínaním 
na hrudníku, na chrbte. Užitočné môže byť aj oblečenie so širším otvorom na 
hlavičku. Po neurochirurgických zákrokoch na hlave, býva hlavička dieťaťa 
obviazaná a preto je komplikovanejšie obliekať dieťa do odevu, ktorý sa 
prevlieka cez hlavu; 

- Senzor monitoru tepu a dychu sa zvykne dávať na prst nohy dieťaťa. Je dobré 
preto dieťaťu priniesť oblečenie, ktoré to umožní, teda tepláčiky, či iné nohavice 
ktoré umožnia na nohu pripnúť senzor. 

- Vlastný kočík si na hospitalizáciu nenoste. Z dôvodu nedostatku priestoru nie je 
možné kočíky uchovávať počas hospitalizácie v nemocnici. Dieťa môžete 
priniesť vo vajíčku, prípadne v kočíku, ktorý následne váš doprovod odnesie. 
Kočíky na prepravu dieťaťa na vyšetrenia v rámci nemocnice máme k dispozícii. 

- Rovnako sú k dispozícii sedačky na kŕmenie dieťaťa.  

Na oddelení: 

- Dokumentáciu si od Vás preberie sestra 

- Dieťa prejde hygienickým filtrom 

- Ukážu Vám oddelenie a ubytujú na izbe 

- Na oddelenie Vás príjme lekár, ktorý vám povie informácie ohľadom liečby 
Vášho dieťaťa 

- V rámci prípravy pred operačným výkonom môžete sprevádzať dieťa do 
vyhradenej časti priestorov operačného traktu.  V takom prípade, Vás žiadame, 

aby ste si vopred zakúpili jednorazové operačné oblečenie. Môžete si ho 
zakúpiť aj vo verejnej lekárni v poliklinike NÚDCH alebo v ktorejkoľvek  inej 

lekárni. 
- Dĺžka operačného výkonu býva rôzna, od pár hodín, pri náročných operáciách 

aj viac ako 10 hodín. Orientačnú informáciu o dĺžke aj priebehu operácie Vám 
povie lekár. 

- V závislosti od náročnosti operačného výkonu a jeho priebehu je dieťa po 
operácii premiestnené naspäť na oddelenie detskej neurochirurgie – 

Neurocentrum, kde ste boli pred hospitalizáciou alebo pri náročnejších 
výkonoch je dieťa zvyčajne na 24 hodín umiestnené na Detskú kliniku anestézie 
a intenzívnej medicíny (DKAIM, -1 podlažie, blok D – lôžková časť nemocnice). 
Čas hospitalizácie na DKAIM môže byť aj dlhší a závisí od vývoja zdravotného 
stavu po operácii. 

- Ak je dieťa umiestnené po operácii na DKAIM, rodič ho počas tejto časti 
hospitalizácie nesprevádza, ubytovaný zostáva na detskej neurochirurgii alebo 

odchádza domov a cez deň sa vrátiť na návštevu. 
- V závislosti od zdravotného stavu dieťaťa ho môže rodič navštíviť aj na DKAIM 

v čase návštevných hodín (dopoludnia od 09:30 do 12:00, popoludní od 15:00 
do 17:00). 

http://nudch.eu/index.php/kliniky-a-oddelenia/kliniky/40-detska-klinika-anesteziologie-a-intenzivnej-mediciny
http://nudch.eu/index.php/kliniky-a-oddelenia/kliniky/40-detska-klinika-anesteziologie-a-intenzivnej-mediciny


Stravovanie 

- Dieťa má jedlo zabezpečené v rámci hospitalizácie. Vzhľadom na zdravotný 
stav môže byť stanovená nejaká diéta či iné obmedzenia v konzumácii jedla a 
tekutín, o čom vás bude lekár alebo sestra informovať. 

- Rodič si môže objednať jedlo z nemocničnej jedálne, ktorá sa nachádza na -3 

(mínus treťom) podlaží v bloku E (lôžková časť). Nemocnica nezabezpečuje 
transport stravy pre rodičov na oddelenie. Stravovanie v jedálni je realizované 
bez dieťaťa, to zostáva na oddelení. Sestra na oddelení vám dá doklad, na 
základe ktorého si môžete obed z nemocničnej jedálne objednať na pokladni pri 
hlavnom vchode do nemocnice, vedľa lekárne. Tu je k dispozícii aj jedálny lístok 
a cena jedla. 

- Rodičia majú na oddelení k dispozícii kuchynku, kde je chladnička a mikrovlnná 
rúra. Môžu mať teda vlastnú stravu, ktorú musia mať v chladničke označenú. 

- V nemocnici je niekoľko bufetov, kde je možné kúpiť varenú stravu, fornety, 
šaláty pečivo a iné. 

Ukončenie hospitalizácie 

- Ukončenie hospitalizácie závisí od vývoja zdravotného stavu dieťaťa a ten býva 
rôzny a nie vždy jednoducho predvídateľný. Preto sa niekedy stane aj to, že 
informácia o plánovanom prepustení sa mení a aktualizuje, niekedy aj zo dňa 
na deň. 

- Pri neurochirurgických operáciách je dôležité, aby sa stav dieťaťa po výkone 
stabilizoval a aby sa zahojili pooperačné rany. To býva často na ôsmy deň od 
operácie. Avšak platí to len za predpokladu, že hojenie rán prebieha ideálne a 

po operačnom výkone nenastali iné komplikácie alebo nie sú potrebné iné 
diagnostické či terapeutické zásahy, je možné prepustenie do domácej 
starostlivosti aj skôr. 

Prepustenie po hospitalizácii kvôli kontrolnému vyšetreniu pomocou magnetickej 
rezonancie (MR) alebo počítačovej tomografie (CT) 

- Ak kontrolné vyšetrenie zobrazovacími metódami (MR, CT) nepoukáže nutnosť 
operačnej/terapeutickej starostlivosti, môže byť dieťa prepustené do domácej 
starostlivosti aj v deň vyšetrenia po schválení anestéziologickým lekárom 
najskôr 6 hodín po celkovej anestézii.  

- V prípade potreby je možné zabezpečiť odvoz pacienta a rodiča sanitkou. Ak 
máte o túto službu záujem, je nutné dohodnúť sa na tom so sestrou, napríklad 
na vizite, keď sa dozviete presný deň prepustenia. Využitie sanitky je nutné 
hlásiť minimálne deň vopred, prípadne pri prijatí. 

 

 

https://www.donappetit.sk/restaurant/bufet-quick-dfnsp/gallery


V prípade otázok nás môžete kontaktovať: 

Mgr. Zuzana Makohuzová, vedúca manažérka detskej neurochirurgie 

- tel.: +421 (0)2 59371 263 

mobil: +421 (0)948 063 044 

(telefonovať možno v pracovné dni od 7:00 do 15:00) 
e-mail: zuzana.makohuzova@nudch.eu 

 

Iveta Raymannová, sekretariát 

- tel.: +421 (0)2 59371 263 

mobil: +421 (0)945 504 665 

(telefonovať možno v pracovné dni od 7:00 do 15:00) 
e-mail: detska.neurochirurgia@gmail.com 

KDCH – Neurocentrum, detská neurochirurgia - oddelenie 

- tel.: +421 (0)2 59371 256 

Podporu v náročnej životnej situácii môžete získať u nemocničného psychológa 
Mgr. Pavla Kardoša. 

- tel.: +421 (0)2 59371 505 

mobil: +421 (0)905 731 047 

(telefonovať možno v pracovné dni od 7:00 do 15:00) 
e-mail: pavol.kardos@nudch.eu 

web: www.psycholog.nudch.eu 

Informácie o detskej neurochirurgii nájdete aj na webe: detskaneurochirurgia.sk 

 

 

mailto:zuzana.makohuzova@nudch.eu
mailto:zuzana.makohuzova@nudch.eu
mailto:zuzana.makohuzova@nudch.eu
mailto:pavol.kardos@nudch.eu
http://psycholog.nudch.eu/

