PRIJEM NA NASU KLINIKU

Pri prijati na Kliniku detskej oftalmolégie (KDO) je potrebné aby bolo dieta 3 tyzdne
pred planovanym vykonom zdravé, po ukonceni lieCby ATB dodrzat' 3 tyzdrnovy odstup.

Na hospitalizaciu sa dostavte na KDO Limbova 1, +2E posch. do 9:00 hod. Predtym Vas
prosime zahlaste dieta v centralnom registri na ocnu kliniku, v pripade hospitalizacie
rodiCa dietata sa musi zaregistrovat aj rodi€. Nasledne sa hlasite na +2 E posch.,
vyzdvihnite o€nu kartu a hlaste sa v ambulancii.

V pripade, Ze idete na jednodrnovu hospitalizaciu sa dostavte na KDO o 7,30 hod. Od
polnoci dieta nesmie jest tuhu stravu. Mlieko méze dieta pit max. do 3 hod., do 5,00h
moze dieta eSte pit Cistu vodu. Odvtedy uz ziadny prijem potravy a tekutin. Rano
neumyvat zuby.

V pripade, Ze bude dieta hospitalizované s inym sprievodcom ako zakonnym zastupcom,
je nutné priniest’ zakonnym zastupcom podpisany suhlas s operaciou/ vykonom
v CA (v celkovej anestézii). To plati aj pre deti z detskych domovov a profesionalnych
rodin.

So sebou je potrebné priniest’:

1. Pediatrické predoperaéné vySetrenie- s vyjadrenim pediatra, max. 10 dni staré

(KO, BIOCH Gly.,lonogram,ALT,AST, Bi celk.,CRP, Mo¢- lab stix) —len deti do

1roka

Nad 1 rok iba moc€ . Ak vyplynie z pediatrického vySetrenia, doplnit aj odbery.

. Vpripade, ak chce byt rodi¢ pritomny pred celkovou anestéziou v
premedikacnej Casti operacnych sal, je povinny zakupit si jednorazovy
operaény odev - mozné aj v lekarni NUDCH cena cca 5€

w N

Odporuéame si priniest’:

« Domace obleCenie, pyzamo- vhodny kabatik na gombiky, hygienické a osobné
potreby plienky, prezuvky - aj rodi¢, Skolopovinné deti poCas Skolského roku
zoSity a Skolské potreby

e Lieky dlhodobo uzivané

o Okuliare

Neodporuc¢ame si priniest’:

e cenné veci - Sperky, penaznu hotovost, plySové hraCky. Prosime rodiCov, aby
detom pocas hospitalizacie nenosili Zuvacky.

e Ak pridete na hospitalizaciu sanitkou, je nutné zabezpe it si ju aj na cestu spat
cez vasho obvodného pediatra. O¢na klinika nezabezpecuje prevoz domov.

e Pri uzivani viaczlozkovej antikoncepcie odporu¢ame vysadit 6 tyzdnov pred
planovanym vykonom.



VSetky potrebné informacie ohfadom predoperacného vySetrenia a celkovej
anestézie, vratane dotaznika pre rodiCov pred celkovou anestéziou, dostanete na
anestéziologickej amb.€.d.107,108 +1 posch, t. €. 02/59371 626. Konzultacie su
mozné v pracovnom ¢ase do 14 :30 hod. Po- Pi

Platby: dietata do 3 rokov- mobilné |6Zko- bez poplatku,
nad 3 roky — mobilné 16zko 3,32€/noc

nadstandardna izba- 20 €/noc

PN pre rodic¢ov/sprevadzajuce osoby

Pocas pobytu rodi¢a/sprievodcu hospitalizovaného dietata, je mozné poziadat o e-
PN, ktoru vybavite u oSetrujuceho lekara na danom oddeleni/klinike, na ktorej je dieta
hospitalizované.

V pripade choroby sa preobjednajte na novy termin na t. ¢. +421 2 59371557, 625 v
¢ase od 12-12:30 hod. Pripadnu zmenu terminu z dévodu neschvalenia zdravotnou
poistovnou, vam novy termin oznamime telefonicky.

Prosime nahlasit/aktualizovat’ Vase tel. €islo v centralnom registri 0.posch.



DOMACI PORIADOK NA NASEJ KLINIKE

Rodi¢/zakonny zastupca dietata/ hospitalizovany s dietatom, je plne zodpovedny za
zverené dieta. Preto nenechavajte Vase dieta bez dozoru v postielke ani v herni, i na
chodbe.

V den prijmu je potrebné, aby ste sa po prijati sestrou na oddelenie zdrziavali s dietatom
na izbe a boli k dispozicii lekarovi a sestre, z dévodu vybavenia potrebnych vysSetreni
a formalit ohladom prijatia Vasho dietata na hospitalizaciu.

Na vizitu, alebo vySetrenie Vasho dietata sa dostavte podla pokynov personalu Co
najskor, na oSetrenie sa s dietatom hlaste sestre v dohodnutych intervaloch.

VasSe dieta ma stravu zabezpecenu, podava sa v jedalni, na izbe sa strava podava len
detom s prisnym kludovym rezimom a detom v den operatného zakroku. Preto
neprenasajte stravu detom na izbu a neZiadajte to ani od personalu. Caj pre deti je
k dispozicii v jedalni 24 hodin denne.

Kuchynka pre pacientov na oddeleni je vybavena mikrovinkou, rychlovarnou kanvicou
a chladni¢kou, do ktorej si mdzete odloZit potraviny /oznatené menom a pri odchode ich
zlikvidujte/. S elektrospotrebiémi zaobchadzajte opatrne, sluzia vSetkym, v kuchynke
udrzujte poriadok.

Vliastné elektrospotrebice su zakazané

Ak ste pouzili Salky, taniere alebo pribory z kuchynky, umyte ich po sebe a odloZte.
Dodrzujte spolocné priestory v Cistote.

Na izbach udrzujte poriadok, nepodkladajte potraviny na okenné parapety, nekfimte deti
v postielke.

Poobede, v ¢ase od 12.00 — 15.00 je popoludnajsi odpocinok. Kazdy odchod z oddelenia
ohlaste sluzbukonajucej sestre.

Navstevné hodiny su od 15.00 — do 17.00 hod. V den operacie rodi€ nesmie s dietatom
opustit oddelenie, zvazte aj vhodnost navstev, VasSe dieta potrebuje po operacii
odpocivat.

Dodrzujte no¢ny kfud, pre deti od 20.00 hod., pre rodicov od 21.00 hod.
V pripade zaujmu vyplnte dotaznik spokojnosti pacienta.

Za porozumenie dakujem

Bc.Katarina Majerechova
Veduca sestra KDO



